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 PubMed が、病気のプロセス、医薬品、臨床試験などの医学文献に焦点を置いた医学系のデータベースで

あるのに対して、CINAHL は看護関連の文献を介した患者のケアに焦点を置いた看護系のデータベース

です。 

 検索用語集であるシソーラス（CINAHL Subject Headings）は、看護系の主題が詳細に展開されていて、

また研究に関するシソーラス用語も充実しています（約 15,000 件のシソーラスの内、6,000 件が CINAHL

固有のもので、PubMed の MeSH には搭載されていません）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ CINAHL とは英米の看護学領域に特化した文献データベースです。 

◆ 看護学，生体臨床医学，健康科学など関連する 17 分野の雑誌・書籍・学位論文・会議録・看護基礎実践本・

測定尺度・教育ソフト等の情報が収録されています。 

◆ 本学では、雑誌論文のフルテキストが 740 誌閲覧可能な「CINAHL Plus with Full Text」が利用できます。

(収録期間は 1937 年～現在で、収録誌数は約 5,500 誌、総データ件数は 750 万件以上) 

検索結果から、     をクリックすることで電子ジャーナルや冊子体の所蔵を調べることができます。 

電子ジャーナルがあるものは、その場で全文を読むことができます。 

◆ 学内限定でアクセス数無制限です。 

利用は、阿倍野医学図書館 HP＞資料をさがす＞データベース＞CINAHL Plus with Full Text から 

 

 

1．PubMed があるのに、どうして CINAHL？ 

ナビゲーション・バー（シソーラスでの検索、

出版物検索などが選択できる） 

検索キーワード入力ボックス 

一つの検索ボックスに複数の語を入れる

場合の設定。 
デフォルトの「入力した語順どおりに検
索」の場合、スペースでつながれた複数

の語はAND検索とはならず、1つの熟語
と認識される。 
これは看護の専門用語が複数の語から

なる熟語であることが多いため。 

検索に役立つ条件がたくさん設定されて
おり、検索する際に選択することで検索

結果を効果的に絞り込むことができる。 
（条件の項目は次ページ参照） 

2．検索画面の基本構成 

    

詳細検索画面 

詳細検索 
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① 

② 

3．キーワード検索：自由語による検索 

 

 画面表示は日本語だが、検索のための

入力は英語のみ有効。 

 アルファベットは大文字小文字どちら

でも可。 

 *をつけると、前方一致検索。 

child*  →  child, children, 

childhood...等を一度に検索 

入力のルール 

CINAHLには研究論文以外のさまざまな出版物が含まれてお

り、「出版物タイプ」で選択すると「尺度」も検索できる。 

例えば「自尊感情尺度」を検索してみると… 

「尺度」（スケール）についても調べられる 

④ 

⑤ 

① 

③ 

PubMed との検索の両立が容易になる 

CINAHL は研究論文以外の記事も多く収録されている
ので、論文を検索したい場合、「調査記事」にチェック
を入れると、それらをふるい落とすことができる 

② 

 

各ボックスに入れた語は以下の関係を選択して 
掛け合わせることができる。 

self esteem 

 

①検索語”self esteem”を入力 

②出版物タイプで”Research 

Instrument”を選択 

③ 検索 をクリック 

④検索結果一覧が出る 

⑤該当する尺度の HTMLを閲覧 

① 検索語を入力 

② 検索 をクリック 

A B A A B B 

AND検索 OR検索 NOT 検索 

A B 
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検索結果一覧画面 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

詳細表示 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4．検索結果 

結果をさらに絞り込む 印刷、メール、保存はこちら 

本学で利用可能な電子ジャーナルや学内所蔵雑誌

（冊子体）の検索、学外への文献複写の依頼画面な
ど、該当論文（本文）の入手をナビゲートしてくれる 

ページ数 

論題 

巻号 著者名 収録誌名 発行年月 

論題をクリックすると詳細情報が表示される 

5．履歴検索(検索履歴をかけ合わせる) 

【類似した検索結果】 
この文献と似た内容の別文献を検索 

② 

③     ①    

検索履歴をクリック 

検索履歴が表示される 

掛け合わせたい検索結果にチェックを

入れる 

AND/ORを使用して検索 をクリック 

※AND/OR 検索をクリックする前に 

検索ボックスに残っている検索履歴を

削除してください 

 

①      

② 

③  

④ 

② 

① 

③

③ 

 

④ 
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利用が終わったら、ブラウザーを閉じてください。 
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7．ログアウト 

6．シソーラス検索：統制語による検索 

シソーラス語の階層において
下位語があれば、同時に検索 

選択したシソーラス語を中心テーマとする論文を検索 

① 

④ 

⑤

⑤ 

② ③ 

 

サブヘディングによる限定を行いたい場合は、
利用したいサブヘディングにチェックを入れる 

① CINAHL Subject Headings をクリック 

②検索語を入力 

③ 検索 をクリック 

④入力した検索語に関連する統制語が表示

されるので適当なものをチェック 

⑤ 検索データベース をクリック 

① 

各シソーラス語をクリックすると、その語を階層構造にしたツリー表示を見ることができる 


