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この冬はじっくりと本と向き合って、読解力や 

思考力を高める時間を過ごしてみませんか？ 

本の読み方や書評に関するものから物事の捉え方 

深く思考することをテーマにしたものを中心に 

集めました。 

読書を通して新たな視点を発見したり、考え方を 

変えてみることを学んで、知識や思考の幅を広げる 

きっかけ作りにお役立てください。 
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