
展示期間：2025年12月1日(月)-12月23日(火)

書名等 配置場所 請求記号

思考の方法学 / 栗田治著. -- 講談社, 2023.9. -- (講談社現代新書 ;
2720).

4F新書版 002.7//KU67//7161

イマジナリー・ネガティブ : 認知科学で読み解く「こころ」の闇 / 久保(川合)南海
子著. -- 集英社, 2024.9. -- (集英社新書 ; 1232G).

4F新書版 007.1//KU11//6925

ずっと幸せなら本なんて読まなかった : 人生の悩み・苦しみに効く名作33 / 三宅
香帆著. -- 幻冬舎, 2024.9. -- (幻冬舎新書 ; 744, み-8-1).

4F新書版 019.9//MI76//3729

問うとはどういうことか : 人間的に生きるための思考のレッスン / 梶谷真司著. --
大和書房, 2023.8.

3F開架新体系 104//KA23//6538

思考実験大全 = The big book of thought experiments / 岡本裕一朗 [著
者]. -- イースト・プレス, 2025.9.

3F開架新体系 104//O42//7173

スマホ時代の哲学 : 失われた孤独をめぐる冒険 / 谷川嘉浩 [著]. -- ディスカ
ヴァー・トゥエンティワン, 2022.11.

3F開架新体系 104//TA87//6924

頭のいい人だけが解ける論理的思考問題 / 野村裕之著. -- ダイヤモンド社,
2024.3.

2F学生選書 116//N95//8523

思考の教室 : じょうずに考えるレッスン = Introduction to thinking / 戸田山和
久著. -- NHK出版, 2020.10.

3F開架新体系 116//TO17//6294

その悩み、カントだったら、こう言うね。 / 秋元康隆 [著]. -- 晶文社, 2025.4. 3F開架新体系 134.2//A35//9608

考えるという感覚/思考の意味 / マルクス・ガブリエル著 ; 姫田多佳子, 飯泉佑介
訳. -- 講談社, 2024.12. -- (講談社選書メチエ ; 799).

3F開架新体系 134.9//G11//2535

ひと目でわかる心のしくみとはたらき図鑑 / 小野良平訳. -- 創元社, 2019.8. -
- (イラスト授業シリーズ).

3F開架新体系 140//O67//9033

「かわいい」のちから : 実験で探るその心理 / 入戸野宏著. -- 化学同人,
2019.6. -- (DOJIN選書 ; 81).

3F開架新体系 140.75//N88//6759

記憶の深層 : 「ひらめき」はどこから来るのか / 高橋雅延著. -- 岩波書店,
2024.7. -- (岩波新書 ; 新赤版 2025).

4F新書版 141.34//TA33//4403

思考の穴 : イェール大学集中講義 : わかっていても間違える全人類のための思考
法 / アン・ウーキョン著 ; 花塚恵訳. -- ダイヤモンド社, 2023.9.

3F開架新体系 141.5//A21//7073

直観と論理 : 未来をひらく思考法 / 川井秀一, 塩田洋三著. -- 海青社,
2020.10.

2F学生選書 141.5//KA93//5964

引き算思考 : 「減らす」「削る」「やめる」がブレイクスルーを起こす / ライディ・ク
ロッツ著 ; 塩原通緒訳. -- 白揚社, 2024.8.

3F開架新体系 141.5//KL8//9810

知ってるつもり : 無知の科学 / スティーブン・スローマン, フィリップ・ファーンバック
著 ; 土方奈美訳. -- 早川書房, 2018.4.

3F開架新体系 141.5//SL//7267

こうやって、考える。 / 外山滋比古著. -- PHP研究所, 2017.9. 2F学生選書 141.5//TO79//3868

論理的思考とは何か / 渡邉雅子著. -- 岩波書店, 2024.10. -- (岩波新書 ;
新赤版 2036).

4F新書版 141.5//W46//8176

経験する機械 : 心はいかにして現実を予測し構成するか / アンディ・クラーク [著]
; 高橋洋訳. -- 筑摩書房, 2025.10.

3F開架新体系 141.51//C76//6606

世界と自分の見え方を変える「60の心のクセ」のトリセツ / 情報文化研究所著. -
- フォレスト出版, 2021.4. -- (情報を正しく選択するための認知バイアス事典 ;
[正編]).

3F開架新体系 141.51//J66//1677

思いこみ・勘ちがい・錯誤の心理学 : なぜ犠牲者のほうが非難され、完璧な計画
ほどうまくいかないのか / 杉本崇著. -- 遠見書房, 2023.6.

3F開架新体系 141.51//SU38//0600

なぜ「やる気」は長続きしないのか : 心理学が教える感情と成功の意外な関係 /
デイヴィッド・デステノ著 ; 住友進訳. -- 白揚社, 2020.2.

3F開架新体系 141.6//D64//4987

顔は口ほどに嘘をつく / ポール・エクマン著 ; 菅靖彦訳. -- 河出書房新社,
2006.6.

2F学生選書 141.6//E43//4661

感情と思考は互いに影響を与え合う密接な関係です。

人は感情に左右されて、行動や物事の判断が変わることもあります。

AIが進化する今だからこそ、感情に流される人間の思考について考えてみませんか。

杉本図書館2階企画展示

感情・思考
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ヒトはなぜ笑うのか : ユーモアが存在する理由 / マシュー・M・ハーレー, ダニエ
ル・C・デネット, レジナルド・B・アダムズJr.著 ; 片岡宏仁訳. -- 勁草書房,
2015.2.

3F開架新体系 141.6//H98//1407

感情を科学する : 人を駆り立てるこころのはたらき / 飯高哲也著. -- 化学同人,
2025.6. -- (DOJIN選書 ; 101).

3F開架新体系 141.6//I18//2693

感情とはそもそも何なのか : 現代科学で読み解く感情のしくみと障害 / 乾敏郎著.
-- ミネルヴァ書房, 2018.9.

3F開架新体系 141.6//I59//0100

恐怖の正体 : トラウマ・恐怖症からホラーまで / 春日武彦著. -- 中央公論新社,
2023.9. -- (中公新書 ; 2772).

4F新書版 141.6//KA79//5229

笑いの哲学 / 木村覚著. -- 講談社, 2020.7. -- (講談社選書メチエ ; 729). 3F開架新体系 141.6//KI39//2761

「笑い」の解剖 : 経済学者が解く50の疑問 / 中島隆信著. -- 慶應義塾大学出
版会, 2019.9.

B3新体系 141.6//N34//7269

感情心理学・入門 / 大平英樹編. -- 改訂版. -- 有斐閣, 2024.12. -- (有斐
閣アルマ ; Specialized).

3F開架新体系 141.6//O29//3393

悪について誰もが知るべき10の事実 / ジュリア・ショウ著 ; 服部由美訳. -- 講談
社, 2019.9.

3F開架新体系 141.6//SH13//8156

「うらみ」の心理学的特徴の検討 : 反芻・ストーキングとの関連性への着目 / 鈴木
拓朗著. -- 風間書房, 2023.8.

3F開架新体系 141.6//SU96//6476

恋愛と結婚の心理学 : 恋愛心理学研究の現在地 / 高坂康雅著. -- 福村出版,
2025.7.

3F開架新体系 141.62//KO82//2880

「やる気」を育てる! : 科学的に正しい好奇心、モチベーションの高め方 / 植木理
恵著. -- 日本実業出版社, 2018.9.

3F開架新体系 141.72//U39//7332

「性格が悪い」とはどういうことか : ダークサイドの心理学 / 小塩真司著. -- 筑摩
書房, 2024.7. -- (ちくま新書 ; 1806).

4F新書版 141.93//O77//4677

繊細すぎてしんどいあなたへ : HSP相談室 / 串崎真志著. -- 岩波書店,
2020.5. -- (岩波ジュニア新書 ; 919).

4F新書版 141.94//KU88//3356

マインド・コントロールの仕組み / 西田公昭監修. -- カンゼン, 2023.6. 2F学生選書 145.4//MA31//7695

幸せになる勇気 / 岸見一郎, 古賀史健著. -- ダイヤモンド社, 2016.2. -- (自
己啓発の源流「アドラー」の教え / 岸見一郎, 古賀史健著 ; 2).

2F学生選書 146.1//KI58//5851

生を取り戻す : 生きえない生をめぐる精神分析体験 / トーマス・H.オグデン著 ;
上田勝久訳. -- 金剛出版, 2024.11.

3F開架新体系 146.1//O24//6137

恋愛の哲学 / 戸谷洋志著. -- 晶文社, 2024.2. 2F学生選書 152.1//TO78//7670

「嘘をつく」とはどういうことか : 哲学から考える / 池田喬著. -- 筑摩書房,
2025.1. -- (ちくまプリマー新書 ; 479).

4F新書版 158//I32//5484

自分のことがわかる本 : ポジティブ・アプローチで描く未来 / 安部博枝著. -- 岩
波書店, 2017.9. -- (岩波ジュニア新書 ; 860).

2F就職応援 159//A12//3057

人生は心の持ち方で変えられる? : 〈自己啓発文化〉の深層を解く / 真鍋厚著. -
- 光文社, 2024.9. -- (光文社新書 ; 1327).

4F新書版 159//MA43//3743

自分の中に毒を持て : あなたは"常識人間"を捨てられるか / 岡本太郎著 ; : 新
装版. -- 青春出版社, 2017.12. -- (青春文庫 ; お-50 ; SE・684).

3F文庫版 159//O42//4510

エモい世界史 : 「感情」はいかに歴史を動かしたか / リチャード・ファース=ゴッド
ビヒア著 ; 橋本篤史訳. -- 光文社, 2023.7.

3F開架新体系 204//F27//6273

恐怖とパニックの人類史 / ロバート・ペッカム [著] ; 林久実訳. -- 東京堂出版,
2025.4.

3F開架新体系 204//P33//9350

嫉妬論 : 民主社会に渦巻く情念を解剖する / 山本圭著. -- 光文社, 2024.2. -
- (光文社新書 ; 1297).

4F新書版 311.04//Y31//9406

マインドハッキング : あなたの感情を支配し行動を操るソーシャルメディア / クリス
トファー・ワイリー著 ; 牧野洋訳. -- 新潮社, 2020.9.

4F開架新体系 312.53//W98//8625

法と感情の哲学 / スーザン・バンディズ編 ; 橋本祐子監訳・訳 ; 小林史明, 池田
弘乃訳. -- 勁草書房, 2023.5.

4F開架新体系 321.1//B17//9530

特殊詐欺の心理学 / 越智啓太編集代表 ; 桐生正幸, 原田知佳, 島田貴仁編集.
-- 誠信書房, 2024.9.

4F開架新体系 326.34//O15//3131

愛と怒りの行動経済学 : 賢い人は感情で決める / エヤル・ヴィンター著 ; 青木創
訳. -- 早川書房, 2017.3.

4F開架新体系 331//W77//9281

負効率の経済学 : マイナスからプラスを生む思考のすすめ / 水野勝之, 土居拓
務編. -- 昭和堂, 2023.8.

4F開架新体系 331.04//MI96//6520

思考法図鑑 : ひらめきを生む問題解決・アイデア発想のアプローチ60 / アンド
著. -- 翔泳社, 2019.10.

4F開架新体系 336.2//A47//8604
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妄想する頭思考する手 : 想像を超えるアイデアのつくり方 / 暦本純一編. -- 祥伝
社, 2021.2.

4F開架新体系 336.2//R25//4590

感謝と称賛 : 人と組織をつなぐ関係性の科学 / 正木郁太郎著. -- 東京大学出
版会, 2024.5.

4F開架新体系 336.3//MA61//2281

哲学思考 : 本質を突き詰め、考え抜く / 吉田幸司著. -- かんき出版, 2023.11. 4F開架新体系 336//Y86//6667

情緒資本論序説 : 日本の情/情動/感情資本主義 = emotional capital / 山本
哲士 [著]. -- 文化科学高等研究院出版局, 2025.7. -- (知の新書 ; capital ;
C02 . 資本論 / 山本哲士 [著] ; 2).

4F新書版 361.1//Y31//5260

勘違いが人を動かす : 教養としての行動経済学入門 / エヴァ・ファン・デン・ブ
ルック, ティム・デン・ハイヤー著 ; 児島修訳. -- ダイヤモンド社, 2023.10.

4F開架新体系 361.4//B75//6684

友人関係の心理学 : 生涯にわたる多様な友情の考察 / マハザド・ホジャット, ア
ン・モイヤー編 ; 吉岡和子 [ほか] 訳. -- 金子書房, 2024.2.

4F開架新体系 361.4//H81//0992

孤立不安社会 : つながりの格差、承認の追求、ぼっちの恐怖 / 石田光規著. --
勁草書房, 2018.12.

4F開架新体系 361.4//I72//1949

ライバルはいるか? : 科学的に導き出された「実力以上」を引き出すたった1つの
方法 / 金間大介著. -- ダイヤモンド社, 2024.12.

4F開架新体系 361.4//KA45//6571

悪意の科学 : 意地悪な行動はなぜ進化し社会を動かしているのか? / サイモン・
マッカーシー=ジョーンズ著 ; プレシ南日子訳. -- インターシフト.

4F開架新体系 361.4//MA13//7226

共感という病 : いきすぎた同調圧力とどう向き合うべきか? / 永井陽右著. -- か
んき出版, 2021.7.

4F開架新体系 361.4//N14//1319

人を動かすナラティブ : なぜ、あの「語り」に惑わされるのか / 大治朋子著. -- 毎
日新聞出版, 2023.6.

4F開架新体系 361.4//O35//5262

思いやりの力 : 共感と心の健康 / 櫻井茂男著. -- 新曜社, 2020.11. 4F開架新体系 361.4//SA47//3356

モチベーションの社会心理学 / 竹橋洋毅著. -- かもがわ出版, 2024.3. -- (奈
良女子大学文学部「まほろば」叢書).

B3新体系 361.4//TA61//8113

説得とヤル気の科学 : 最新心理学研究が解き明かす「その気にさせる」メカニズ
ム / Susan Weinschenk著 ; 武舎広幸, 武舎るみ訳. -- オライリー・ジャパン.

4F開架新体系 361.4//W55//7028

日本のコミュニケーションを診る : 遠慮・建前・気疲れ社会 / パントー・フランチェ
スコ著. -- 光文社, 2023.9. -- (光文社新書 ; 1272).

4F新書版 361.42//P21//5341

メディアと感情の政治学 / カリン・ウォール=ヨルゲンセン著 ; 三谷文栄, 山腰修
三訳. -- 勁草書房, 2020.11.

4F開架新体系 361.453//W14//6155

コンテンツ文化のホスピタリティと経済学 : 共感でつながり人を夢中にさせるサブ
カルチャーから読み解く / 牧和生. -- 晃洋書房, 2025.3.

4F開架新体系 361.5//MA34//7393

文化はいかに情動をつくるのか : 人と人のあいだの心理学 / バチャ・メスキータ著
; 高橋洋訳. -- 紀伊國屋書店, 2024.9.

4F開架新体系 361.5//ME72//8298

漂流する思考 / 新形信和 [著]. -- 水声社, 2025.5. 4F開架新体系 361.5//N71//3281

日本サブカルチャーと危機 : 死と恐怖の表象史 / 押野武志 [ほか] 編著. -- 北
海道大学出版会, 2025.3.

4F開架新体系 361.5//O77//1523

人はなぜ憎しみあうのか : 「群れ」の生物学 / マーク・W・モフェット著 ; 小野木明
恵訳 ; 下. -- 早川書房, 2020.9.

4F開架新体系 361.6//MO15//4527

人はなぜ憎しみあうのか : 「群れ」の生物学 / マーク・W・モフェット著 ; 小野木明
恵訳 ; 上. -- 早川書房, 2020.9.

4F開架新体系 361.6//MO15//4533

男はなぜ孤独死するのか : 男たちの成功の代償 / トーマス・ジョイナー著 ; 宮家
あゆみ訳. -- 晶文社, 2024.5.

4F開架新体系 367.5//J66//2106

不倫の心理学 / アンジェラ・アオラ著 ; 安達七佳訳. -- 新潮社, 2024.6. --
(新潮新書 ; 1046).

4F新書版 367.9//A21//8952

なぜ愛に傷つくのか : 社会学からのアプローチ / エヴァ・イルーズ著 ; 久保田裕
之訳. -- 福村出版, 2024.8.

4F開架新体系 367.9//I39//6475

恋愛社会学 : 多様化する親密な関係に接近する / 高橋幸, 永田夏来編. -- ナカ
ニシヤ出版, 2024.10.

4F開架新体系 367.9//TA33//8867

憎悪の科学 : 偏見が暴力に変わるとき / マシュー・ウィリアムズ著 ; 中里京子訳.
-- 河出書房新社, 2023.3.

4F開架新体系 368.5//W74//9741

「感動ポルノ」と向き合う : 障害者像にひそむ差別と排除 / 好井裕明著. -- 岩波
書店, 2022.1. -- (岩波ブックレット ; No. 1058).

4F開架新体系 369.27//Y88//3815

自尊感情革命 : なぜ、学校や社会は「自尊感情」がそんなに好きなのか? / 山崎
勝之著. -- 福村出版, 2017.9.

7F新体系 371.4//Y43//2590

「なまけ」の心理学的研究による中間層大学生の発見 / 住岡恭子著. -- 晃洋書
房, 2022.1.

4F開架新体系 371.47//SU64//4316
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思考の世界は概念が支える : 主体的で、対話的で深い学びの行き着くところ / 福
田誠治著. -- 東信堂, 2023.7.

4F開架新体系 375.1//F84//0960

日本人の思考 : ニッポンの大学教育から習性を読みとく / 苅谷剛彦 [著]. -- 筑
摩書房, 2025.5. -- (ちくま新書 ; 1855).

4F新書版 377.21//KA67//0294

感情の民俗学 : 泣くことと笑うことの正体を求めて / 畑中章宏著. -- イースト・プ
レス, 2023.9.

4F開架新体系 380.4//H42//7191

日本人はなぜ科学より感情で動くのか : 世界を確率で理解するサイエンスコミュ
ニケーション入門 / 石浦章一著. -- 朝日新聞出版, 2022.11.

3F開架新体系 407//I81//6908

「こころ」はいかにして生まれるのか : 最新脳科学で解き明かす「情動」 / 櫻井武
著. -- 講談社, 2018.10. -- (ブルーバックス ; B-2073).

4F新書版 491.37//SA47//0219

創造性と脳システム : どのようにして新しいアイデアは生まれるか / エルコノン・
ゴールドバーグ著 ; 武田克彦監訳. -- 新曜社, 2020.11.

3F開架新体系 491.371//G61//6232

ビジュアル・シンカーの脳 : 「絵」で考える人々の世界 / テンプル・グランディン著 ;
中尾ゆかり訳. -- NHK出版, 2023.7.

3F開架新体系 491.371//G77//6537

深すぎても浅すぎてもいけない : 思考のサイクル論に学ぶ「正しい」「脳と心の接
続法」 / 中井孝章著. -- 日本教育研究センター, 2022.12.

3F開架新体系 491.371//N34//6162

音と脳 : あなたの身体・思考・感情を動かす聴覚 / ニーナ・クラウス [著] ; 伊藤
陽子訳. -- 紀伊國屋書店, 2024.3.

3F開架新体系 491.375//KR2//0020

ネガティブ・ケイパビリティ : 答えの出ない事態に耐える力 / 帚木蓬生著. -- 朝日
新聞出版, 2017.4. -- (朝日選書 ; 958).

3F開架新体系 493.7//H14//7688

メンタル脳 / アンデシュ・ハンセン, マッツ・ヴェンブラード著 ; 久山葉子訳. -- 新
潮社, 2024.1. -- (新潮新書 ; 1024).

4F新書版 493.7//H29//0976

なぜ心はこんなに脆いのか : 不安や抑うつの進化心理学 / ランドルフ・M・ネシー
著 ; 加藤智子訳. -- 草思社, 2021.9.

3F開架新体系 493.7//N66//2316

脳の不調を治す食べ方 / ウーマ・ナイド著 ; 長谷川圭訳. -- KADOKAWA,
2021.2.

2F学生選書 493.72//N28//4022

「脳コワさん」支援ガイド / 鈴木大介著. -- 医学書院, 2020.5. -- (シリーズケ
アをひらく).

3F開架新体系 493.73//SU96//7342

なぜ心は病むのか : いつも不安なひとの心理 / アルフレッド・アドラー著 ; 長谷川
早苗訳. -- 興陽館, 2019.6.

3F開架新体系 493.74//A16//7412

良心をもたない人たちへの対処法 / マーサ・スタウト著 ; 秋山勝訳. -- 草思社,
2020.12.

3F開架新体系 493.76//ST7//6827

メンタルヘルス・ファーストエイド : こころの応急処置マニュアルとその活用 / B・
キッチナー, A・ジョーム, C・ケリー著 ; 大塚耕太郎, 加藤隆弘, 小原圭司編 ; メン
タルヘルス・ファーストエイド・ジャパン訳著. -- 創元社, 2021.6.

3F開架新体系 493.79//KI75//0478

感情の問題地図 : 「で、どう整える?」ストレスだらけ、モヤモヤばかりの仕事の心
理 / 関屋裕希著. -- 技術評論社, 2018.7.

3F開架新体系 498.8//SE43//5492

そして、「悪魔」が語りだす : 司法精神科医が出会った狂気と共感の物語 / グウェ
ン・アズヘッド, アイリーン・ホーン著 ; 宮﨑真紀訳. -- 海と月社, 2024.6.

2F学生選書 498.99//A16//7689

買物行動と感情 : 「人」らしさの復権 / 石淵順也著. -- 有斐閣, 2019.3. --
(関西学院大学研究叢書 ; 第201編).

4F開架新体系 675//I71//4882

人は悪魔に熱狂する : 悪と欲望の行動経済学 / 松本健太郎著. -- 毎日新聞出
版, 2020.7.

4F開架新体系 675//MA81//4016

「欲しい」の本質 : 人を動かす隠れた心理「インサイト」の見つけ方 / 大松孝弘,
波田浩之著. -- 宣伝会議, 2017.12.

4F開架新体系 675//O61//1607

「ついやってしまう」体験のつくりかた : 人を動かす「直感・驚き・物語」のしくみ /
玉樹真一郎著. -- ダイヤモンド社, 2019.8.

4F開架新体系 675.3//TA78//8632

プロ野球「熱狂」のメカニズム : ファン行動とマネジメントの計算社会科学 / 水野
誠, 稲水伸行, 笹原和俊編. -- 東京大学出版会, 2021.8.

3F開架新体系 783.7//MI96//1801

気持ちを表すことばの辞典 / 飯間浩明監修 ; ツヅキエイミ, 252%絵. -- ナツメ
社, 2021.7.

2F学生選書 814.5//KI36//4023
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